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Waar is ons leven voor bedoeld? Zijn alle gebeurtenissen, al onze ervaringen zonderbetekenis? Of zijn het
aanwijzingen die erom vragen om ontrafeld te worden,cadeautjes van de ziel? Waarom 'overkomen' ze je? Wat
vertellen ze je? Wat lerenze je over jezelf op een diep niveau?In Weerspiegelingen van je ziel laat Arie
Verwoert je anders naar het leven kijken. Je leert te doorgronden dat er achter veel ervaringen een diepere
betekenis schuilgaat. Ze prikkelen je, zetten je aan het denken, activeren jouw onderbewustzijn en brengen je
op het pad naar jezelf toe.

Stapje voor stapje kom je daardoor steeds verder bij jezelf naar binnen en ontsluier je jouw diepste ik.
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